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) HIDRATACION CON VIDA SUERO ORAL,
DIETA LIBRE DE GRASAS, AZUCARES Y LACTEOS NO CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURA,
NO LIQUIDOS FRICS, NO CONSUMO DE CHOCOLATE PISTACHFS

1. FILGASTRIM 300MCG/5ML MANTENER REFRIGERADD PREVIO A APLICACION ENTRE 2 Y 8

GRADOS CENTIGRADOS.

. INSULINA GLARGINA 26 UI APLICAR POR LA MAJANA, MANTENER REFRIGERADA.
3. PREGABALINA 75 MG 1 CADA 12 HRS POR 28’ DiAS
4. METFORMINA 850 1 CADA 8 HRS

CONTINUAR CON TRATAMIENTO PARA ‘CANCER DE MAMA Y SEGUIMIENTO ONCOLOGICO

o |

ESTRECHO.

3 ALARMA

NOTA: Favar de pr@qenmf zsta \cceia en su nrci.\dma consulla o revision.

alte 9 64z, B Ke. 7 Va




/

a@%. @9%/09% &6@74;&/}:@ DN AL ¥

LIC. SANITARIA No. 2264

Consultorio/, Médico

CED. PROF. 835354 REG. FED. DE CAUS. MOHM-550505 Dr. Shmact Cratro Forrorno
REG.S.5.A. 104817 CED. FROF. 4956250
— T T e CEDSPROF.dSGeRsD

ASUNTO: RESUMEN CLINICO

A QUIEN CORRESPONDA:

Por medio de la presente se hace constar que a: NANCY RAYA HEREDIA se le realizo examen fisico
completo encontrindose con los siguientes diagndsticos: diabetes mellitus tipo 2 descontrolada de
4 afios de evolucidn, hipertensién arterial de 4 afios de evolucién en descontrol, CANCER DE MAMA
DERECHA CON MUTACION DE BRCA 2 EN TRATAMIENTO, POSTOPERADA DE MASTECTOMIA
RADICAL IZQUIERDA. No habiendo encontrado enfermedacd infecto-contagiosa alguna por ef

momento; niega epilepsia, cardiopatias, nefropatias. Niega zalergias. Antecedentes quirdrgicos,
cesdrea. Antecedentes Traumdticos: negados. Toxicomanias negadas. Niega presencia de sintomas
relacionados con SARS-COV2 en las Ultimas dos semanas.

EDAD: 47 afios PESO: 66.5 kg TALLA:  154m T/A:_140/90 MMHG _TEMP: 36.6°C
IMC: 28 SAT 02 94% AGUDEZA VISUAL: OD 20/10 Ol: 20/15 GRUPQ RH: DESCONQCE

Lenclusién: Paciente femening de 47 aiios de edod con enfermedades cronicas
degenerativas con apoyo secial bajo medide medignie ASSIES, postoperada de

mastectomio radicel izquierda, dighético tipe 2 en descontrol, e hipertensidn

arieriol sistémica en descontrol.

El paciente requiere asistencia de sus hijos en territorio mexicano, al ser un paciente propense a
complicaciones debido a su estado de salud actual, ademds de requerir mantener los medicamentos
Tilgastrim e insulina en refrigeracion para lograr mejoria clinica.

Se extiende este resumen el dia 05 del mes de mayo del afio - 2022 para los fines que el
interesado solicita y teniendo una validez de 60 dias a partir de |a fecha de su expedicidn.

Calle 9 Mz. B Lt. 7 Valle de Los Reyes, México, Tel. 58 57 84 07,



INSTITUTED MACCNAL DE
CIENTIAS MEDICAY
Y NUTRICION
SALVADOR FURIRAN

Ciudad de México a 29 de abril de 2022

Estimados familiares de Nancy Raya Heredia

Con relacion a su familiar, la paciente nancy Raya Heredia. previa autorizacién del/la misma y firma del
consentimiento informado para tal efecto, hago de su conocimiento que la prugba realizada en el material
genético de dicho paciente, aroj6é como resultado que el tiene un error en el gen BRCAZ, es decir, una
mutacidn que es identificada como 2452C>T (c.2224C>T; p.GIn742Ter).

La importancia de hacerlo de su conocimiento es que usted tenga en cuenta que, desde el punto de vista
médico, dicha mutacién conlleva un riesgo de heredarse, toda vez que $i algun indviduo la presenta, el
riesgo de transmitirla a la descendencia es del 50%, independientemente del sexo y la edad, maxime que
quien hereda un error genético de este tipo en su matenal hereditario, tiene un nesgo mas alto de
presentar ciertos canceres, incluyendo el cancer de mama y ovanos. '

En este sentido, con |a finalidad de detectar de manera oportuna la presencia de cancer, tomar medidas
de vigilancia y prevencion que pueden reducir su nesgo de desarrollar cancer, en su €aso, iniciar con
atencion médica si es que se es portador de la mutacion, se sugiere que los familiares de Nancy Raya
Heredia, se sometan a una prueba que permitira conocer si llevan el mismo cambio, es decrr, i hene una
mutacién. Dicha prueba puede solicitarla con un médico especialista en genética o en cancer. para tal fin
es importante que se entregue una copia de los resultados de la prueba de Nancy.

Si tiene alguna pregunta puede contactar a un meédico especialista en gengtica o en cancer, 0 llamarnos
al 54870900 extension 2254 o 2214,

Atentamente

Dra. Yanin Chavarri Guerra
Ced Prof 3323064
Oncologia Médica
Departamento de Hemato-Oncologia
INCMNSZ




